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INSEGNARE  con emozione 

 

COMUNICARE significa partecipare (essere parte) ad una  relazione 

INSEGNARE significa lasciare il segno. E’ un atto che deve partire dalla consapevolezza 

del bambino che si ha di fronte 

in una relazione educativa autentica l’insegnante SENTE 

Entrare in relazione profonda significa rivelare ciò che si prova farsi vedere dall’altro 

nella relazione ognuno dei due riesce a sentirsi nei panni dell’altro 

molti atteggiamenti verbali e non verbali favoriscono l’incontro 

le reazioni all’incontro possono suscitare sentimenti difficili da gestire 

molte volte evitiamo di guardarci dentro presi da quotidianità da emergenze dal fare 

autenticità ed empatia sono fondamentali. I bambini, in particolare, si accorgono, sono 

attenti a noi, colgono i nostri stati d’animo 

il clima in classe si costruisce in molti modi: attraverso la competenza ma anche portando 

la propria umanità

 

 

 

 

 



Essere consapevoli delle nostre emozioni 

Essere consapevoli dell’emozione del bambino 

Riconoscere nell’emozione un’opportunità per la nostra crescita 

Dare diritto di cittadinanza ai sentimenti del bambino 

Avere il coraggio e l’onestà di spiegarsi 

Aiutare il bambino a trovare le parole per definire ciò che prova 

Cercare INSIEME le strade da percorrere 

Aiutare il bambino a trovare soluzioni possibili 
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